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~Craniosacrale-Anwendung"

Entspannung und Regeneration durch
Craniosacrale und osteopathische Techniken...

WuBten Sie schon...
daB die Craniosacrale Heilkunst eine sehr alte, wirksame und ganzheitliche

Heilkunst ist. Heutzutage hat sie Ihren Platz in der Alternativanwendung bereits
sicher eingenommen. Viele Osteopathen arbeiten mit craniosacpalen Techniken

sehr erfolgreich.

Mochten Sie...
ihre FlUssigkeits-/ Gewebespannungsverhaltnisse im Kdrper ausgleichen, welche

evt. durch StreB3 oder andere Faktoren entstanden sind und negativ auf unsere
Systeme wirken und sich in Form von... Verspannungen, Kopfschmerzen,

Konzentrationsmangel ect.... zeigen kdnnen.

Dann biete ich Ihnen...

eine individuell auf Sie abgestimmte Anwendung,um die gesunde Funktionsweise
Ihrer Gewebestrukturen zu unterstitzen,.Dies kann,wenn nétig sinnvoll

kombiniert werden mit bestimmten Massagetechniken und Laseranwendung...

Ganzheitliche Gesundheitsberatung - Yvonne Trankner

o examinierte Gesundheits- / Krankenschwester
o Gesundheitsreferentin / Entsduerungsberaterin
o Lebenslehrerin / Kausaltrainerin
o Coach fur Matrix-Transformation

o Hypnose-Coach/ Therapeutin fir WSA

Von-Eisenberg-Strale 7a
89356 Haldenwang

Telefon 0 82 22 / 41 14 74
Fax 0 82 22 /4 23 33
Handy 01 70 /7 17 02 72

Das Leben ist ein Weg -
geh ihn vorwirts!

www.gesund-im-alltag.de

info@gesund-im-alltag.de
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