
 

Kompaktseminar  
   nach Kurt Tepperwein 

„Loslassen was nicht glücklich 

macht!“  

Wussten Sie schon…? 

Wir sind in einer beneidenswerten Lage. Wir können frei wählen: unser Verhalten, 

unsere Gesundheit, Freude, Wohlstand, Erfolgs, unseren Partner, unseren Beruf, 

sogar unsere Launen. Aber kaum jemand ist sich dessen wirklich bewusst. Die 

meisten Menschen haben keine Wahl, weil Sie es nicht wissen, dass sie die 

Wahl haben. Niemand braucht unerfreuliche Umstände zu akzeptieren. Sagen Sie 

'Nein', dort wo Ihr Leben nicht stimmt. Bevor Sie sich ein neues, schöneres Leben 

schaffen können, müssen Sie Raum schaffen, indem Sie das bisherige 'loslassen'. 

Loslassen ist der Anfang aller Wunder und es ist einfacher, als Sie denken. 

Interesse? 

Erfahren Sie in meinen Vortrag wie Sie Ihr Selbstbild optimieren und Ihre Ziele 

durch ‚Loslassen' erreichen können. Nehmen Sie Ihre Zukunft selbst in die Hand, 

um Gesundheit, Wohlstand und Erfolg in Ihr Leben zu holen. 

Termin 

Aufgrund begrenzter Teilnehmerzahl (max. 8-11 Personen) Voranmeldung nötig. 

Ich freue mich auf Sie. 

 

Ganzheitliche Gesundheitsberatung - Yvonne Tränkner 

o exminierte Gesundheits- / Krankenschwester 

o Gesundheitsreferentin / Entsäuerungsberaterin 

o Lebenslehrerin nach Kurt Tepperwein 

o Coach für Erfolgsbewusstsein - Hilfe zur Selbsthilfe  

o Kausaltrainerin 

Von-Eisenberg-Straße 7a  

89356 Haldenwang 

Telefon 0 82 22 / 41 14 74 

Fax 0 82 22 / 4 23 33 

Handy 01 70 / 7 17 02 72 

www.gesund-im-alltag.de 

info@gesund-im-alltag.de 

 

Kurt Tepperwein & Yvonne Tränkner 
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