* JETZT *

~Mental- und Kausaltraining"

Sie sind morgen, was Sie heute denken!

Wissen Sie,...

das Leben kann so einfach sein! Jeder Mensch hat ein Recht darauf, ein glickliches und
erflilltes Leben zu fihren. Doch Alltag, Gewohnheiten und léngst iberholte Uberzeugungen
trennen uns leider nur allzu oft davon. WIR haben es selbst in der Hand es hier und heute zu
andern. Der Schlissel um dies zu verwirklichen heiBt Mental- / Kausaltraining. Nicht irgendwer

entscheidet Uber unser Leben, sondern wir selbst.

Was bedeutet gliicklich sein?
Glick bedeutet, dass alles zum Wohl steht. Dazu gehoéren u.a. Gesundheit, Erfolg,

harmonische Beziehung und finanzielle Freiheit. All diese Lebensumstande unterliegen dem
Gesetz von ,Ursache und Wirkung'. Wir selbst sind die Ursache unserer Lebensumstande...
auch wenn dies den meisten unbewusst ist. Wenn wir bewusst die richtigen Ursachen setzen,

haben Mangel und Probleme in unserem Leben keinen Platz mehr.

Mochten Sie...
Sich beruflich verbessern, finanzielle, persoénliche oder gesundheitliche Umstande andern?

Dann biete ich Ihnen...
durch Mentaltraining den Schlussel fir die Lésung (Workshops, Seminare, Einzeltermine).

Ganzheitliche Gesundheitsberatung - Yvonne Trankner

o examinierte Gesundheits- / Krankenschwester
o Gesundheitsreferentin / Entsauerungsberaterin
o Lebenslehrerin nach Prof. Dr. phil. Kurt Tepperwein
o Coach fur Erfolgsbewusstsein - Hilfe zur Selbsthilfe

o Kausaltrainerin

Von-Eisenberg-Strale 7a
89356 Haldenwang

Telefon 0 82 22 / 41 14 74

Das Leben ist Entwicklung -

Fax 0 8222 /4 23 33 verschliel Dich ihr nicht!

Handy 01 70 /7 17 02 72
www.gesund-im-alltag.de

info@gesund-im-alltag.de
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