
 

 

Von alten Kulturen gelernt 
 

 „Körperkerzen“  

Anwendung… 

ist eine alte, natürliche, indianische Methode. Die handgefertigten Körperkerzen bestehen 

aus Baumwolle, Bienenwachs und verschiedenen Kräutern. Sie haben eine reinigende und 

energetisierende Wirkung auf Körper, Aura (elektromagnetisches Feld) und Chakren 

(Energiezentrum). Ist der Energiefluss des Körpers gestört (sog. Energieblockaden), kommt 

es zu körperlichen Beschwerden. Durch die Anwendung von Körperkerzen können diese 

Blockaden gelöst werden. 

Wirkung… 

regt die Durchblutung an, fördert den Energiefluss, entgiftet den Körper, fördert die 

Verdauung, unterstützt bei der Gewichtsreduzierung, aktiviert Selbstheilungskräfte und 

bewirkt eine tiefe Entspannung für Körper, Geist und Seele. Einsatz bei Verspannungen, 

Migräne, Kopfschmerzen, Gelenkschmerzen, Stress, Müdigkeit, Schlafstörungen, 

Nervosität, Unterleibsschmerzen  (Regelschmerzen, Wechseljahre, etc.), u.v.m.  

Körperkerzen - Der sanfte Weg zur Gesundheit und 

einer harmonischen Energiebalance 

Ich freue mich auf Sie!  

 

Ganzheitliche Gesundheitsberatung - Yvonne Tränkner 

o examinierte Gesundheits- / Krankenschwester  

o Gesundheitsreferentin / Entsäuerungsberaterin 

o Lebenslehrerin nach Kurt Tepperwein  

o Coach für Erfolgsbewusstsein - Hilfe zur Selbsthilfe  

o Kausaltrainerin 

Von-Eisenberg-Straße 7a 

89356 Haldenwang 

Telefon 0 82 22 / 41 14 74 

Fax 0 82 22 / 4 23 33 

Handy 01 70 / 7 17 02 72 

www.gesund-im-alltag.de 

info@gesund-im-alltag.de 
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