
 

Energetische-Geistige  

Wirbelsäulenaufrichtung   
 „Ein multidimensionaler Vorgang!“ 

 Wussten Sie schon… 

dass unsere Wirbelsäule Stütze und Stoßdämpfer in unserem Leben ist, sowie 

energetischer Speicher für alle erlebten Situationen und erlebten Erfahrungen. Es treten 

viele Energiekanäle und Nervenbahnen aus der Wirbelsäule aus, um unseren ganzen 

Körper (Drüsen, Organe, Muskeln, etc.) mit In-formationen und Energie zu 

versorgen. Die Gründe und Ursachen für Rückenschmerzen sind sehr unterschiedlich 

und vielseitig (z.B. einseitige Belastung oder auch oft verursacht durch äußere 

Situationen, wie Sorgen, bestimmte Lebensumstände, u.v.m.). Sind wir solchen 

Belastungen länger ausgesetzt, entsteht ein innerlicher Druck, welcher von der 

Wirbelsäule ausgeglichen werden muss. Sind wir dazu nicht in der Lage, folgen 

Symptome, wie Verspannungen Rückenschmerzen, Ischias-Probleme bis hin zu 

Bandscheibenproblemen. Der Kreislauf beginnt…. 

Möchten Sie…  

die Ursachenkette sämtlicher Energieblockaden auf der geistigen, seelischen sowie 

körperlichen Ebene positiv beeinflussen oder sogar auflösen? 

Dann biete ich Ihnen…  

eine energetische Wirbelsäulenaufrichtung als Neuanfang für einen neuen Kreislauf. 

Die Aufrichtung der Wirbelsäule ist ein multidimensionaler Vorgang zur individuellen 

Heilung auf allen Ebenen. Es gilt den Geist in die Ordnung zu bringen! Nur dann kann 

auch der Körper in Ordnung kommen! Diese wichtige und effektive Behandlungsform ist 

für jeden Menschen hilfreich, egal welches Symptom auftritt oder wie fortgeschritten 

und schwer eine Erkrankung ist. Auch als vorbeugende Maßnahme zur 

Gesundheitsförderung/-erhaltung für Kinder, Jugendliche und Erwachsene. 

Ganzheitliche Gesundheitsberatung - Yvonne Tränkner 

o examinierte Gesundheits- / Krankenschwester  

o Gesundheitsreferentin / Entsäuerungsberaterin 

o Lebenslehrerin nach Prof. Dr. phil. Kurt Tepperwein  

o Coach für Erfolgsbewusstsein - Hilfe zur Selbsthilfe  

o Kausaltrainerin / Reiki-Meisterin / Hypnotiseurin 
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