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Optimale Hautpflege,  

inkl. professioneller Hautanalyse   
 „Die 5 Elemente mal anders … !“ 

 

Wussten Sie… 

Das unsere Haut unser größtes Atmungs- und Ausscheidungsorgan ist, sowie als 

Spiegel unserer Vitalität bezeichnet wird. Es ist nicht nur wichtig uns von innen, 

sondern auch unsere Haut von außen, optimal zu versorgen. Unsere Haut resorbiert 

alles, was sich 20 Minuten lang auf ihr befindet. Sie gibt demzufolge nicht nur Sachen 

ab, wie z.B. Schweiß, Talg, Fette, sondern nimmt auch Stoffe in das Körperinnere auf.  

Möchten Sie…  

Wissen, was für ein Hauttyp Sie sind? In welchem Zustand sich Ihre Haut befindet 

(Strukturschäden)? Oder ob Ihre Hautpflege für Sie optimal ist (tagsüber schützt und 

nachts regeneriert)?  

Dann biete ich Ihnen…  

eine professionelle Hautanalyse mit innovativer Technik. In Sekunden kann festgestellt 

werden, in welchem Zustand sich Ihre Haut befindet. Lernen Sie dabei unverbindlich die 

Hautpflegeserie „5 Elemente“ kennen. Wobei der Name hält, was er verspricht.  

Ich freue mich auf Sie. 

Ganzheitliche Gesundheitsberatung - Yvonne Tränkner 

o examinierte Gesundheits- / Krankenschwester  

o Gesundheitsreferentin / Entsäuerungsberaterin 

o Lebenslehrerin nach Kurt Tepperwein  

o Coach für Erfolgsbewusstsein - Hilfe zur Selbsthilfe  

o Kausaltrainerin / Reiki-Meisterin 

Von-Eisenberg-Straße 7a 

89356 Haldenwang 

Telefon 0 82 22 / 41 14 74 

Fax 0 82 22 / 4 23 33 

Handy 01 70 / 7 17 02 72 

www.gesund-im-alltag.de 

info@gesund-im-alltag.de 
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