
  

„Hypnose-Anwendungen“  
 Nutzen Sie Ihr Unterbewusstsein! 

 

Wussten Sie, …  

dass Hypnose eine große Unterstützung sein kann,  

 bei der Erreichung von persönlichen Zielen 

 bei der Förderung unserer Gesundheit,  

 beim Loslassen von alten und überholten Bewusstseinsinhalten,  

welche uns nicht positiv dienen 

 etc. 

Möchten Sie …  

Ihre Lebenssituation unterstützen, verändern, positiv beeinflussen? 

Dann biete ich Ihnen…  

Hypnose-Behandlungen zur Unterstützung  folgenden Bereichen: 

 Blockaden bzw. Anspannungen lösen, Stressbewältigung 

 Gewichtsreduktion/ Raucherentwöhnung 

 Schmerztherapie 

 Mentales Coaching, Motivationsaufbau / Positives Denken 

 Ängste / Phorbien 

 Verstärkung von Fähigkeiten aller Art/ Prüfungsängste 

 

Ganzheitliche Gesundheitsberatung - Yvonne Tränkner 

o examinierte Gesundheits- / Krankenschwester  

o Gesundheitsreferentin / Entsäuerungsberaterin 

o Reiki-Meisterin / -Lehrerin 

o Hypnosetherapeutin 

o Lebenslehrerin nach Prof. Dr. phil. Kurt Tepperwein  

o Coach für Erfolgsbewusstsein - Hilfe zur Selbsthilfe  

o Kausaltrainerin,  

Von-Eisenberg-Straße 7a 

89356 Haldenwang 

Telefon 0 82 22 / 41 14 74 

Fax 0 82 22 / 4 23 33 

Handy 01 70 / 7 17 02 72 

www.gesund-im-alltag.de 

info@gesund-im-alltag.de 
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